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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение замужем/женат

Национальность Филиппины

Местонахождение ОАЭ

ОПЫТ РАБОТЫ

2014-2016, Riyadh Saudi Arabia, Няня/Домработница

Обязанности: двое детей мальчик 3 года, девочка 6 лет. Соблюдение режима и распорядка дня; приготовление пищи, кормление;

соблюдение и обучение правилам гигиены; стимуляция интеллектуального и физического развития; игры, прогулки на свежем

воздухе; выработка первичных коммуникативных и социальных навыков;

подготовка к школе, изучение английского языка, прогулки на свежем воздухе, сопровождение детей на кружки. Протирание

пыли в труднодоступных местах (шкафы), с люстр и светильников, гардин. Протирание электровыключателей и стен вокруг них.

Протирание полок в шкафах (с посудой на кухне, книжных, обувных, гардеробной комнате, ванной). Уход за гардеробом, обувью.

Следить за поддержанием чистоты на полках шкафов (разборка полок с лекарствами, просмотр срока годности), разбор одежды,

приведение в порядок всех полок шкафов в квартире. Стирать и гладить одежду, менять постельное белье раз в неделю.

2016-2023, Kuwait City, Няня/Домработница

Обязанности: мальчик 3 года. Мытье плиты, раковины на кухне. Мытье полок холодильника, духовки и микроволновки изнутри.

Мытье полов (предварительно пылесос). Мытье сантехники и флаконов (мыльница, дозаторы, стакан для щеток и т.д.) в санузлах

с чистящими средствами, наведение общего порядка. Протирать плитки в санузлах и фартука на кухне. Протирать зеркальных

поверхностей шкафов и зеркал с чистящим средством. Протирать фасады кухонной мебели с полиролью. Удаление пыли с

горизонтальных поверхностей и подоконников, батарей, розеток и т.д.

Протирать межкомнатные двери. Стирать и гладить белье. Полив цветов. Смена постельного белья (2 комплекта). Сортировка и

снятие чистого белья с сушилки (если есть). соблюдать гигиену подопечного – мыть, чистить зубы, следить за чистотой одежды;

кормить его. Родители оставляют приготовленную заранее еду или помощница готовит самостоятельно. По договоренности

ходит за продуктами; поддержание чистоты – стирка, влажная уборка и т д; прогулки на свежем воздухе; организация досуга

подопечного – развлечения, игры, чтение, посещение мероприятий;

забота о здоровье –вовремя давать лекарства, оказать медицинскую помощь, если малыш болен.  

ОБРАЗОВАНИЕ

Undergraduate of College BSCRIM University of Cebu,

Lapu lapu, in Mandaue Cebu  

SUMMARY

Дополнительно

Качественно выполняет уборку по дому, имеет пользоваться бытовой химией и применять ее в зависимости от

покрытия, поверхностей квартиры. Умеет вкусно готовить. Умеет соблюдать полные гигиенический уход за

детьми (купать, чистить зубы, мыть руки перед едой, стричь ногти). Также занимается играми с развитием для

детей, подходящие им по возрасту и активные игры тоже использует в своей методике работы.

Ответственная, отзывчивая, инициативная, любящая детей и свою работу.
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