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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2016-2017, CYPRUS, Няня/Домработница

Обязанности: уход за двумя детьми. 11 лет мальчик и девочка 9 лет. Отводить и забирать детей в школу. Сопровождать на

секции, кружки и мероприятия. Кормить, готовить еду для всей семьи. Соблюдать режим сна детей, проверять наличие

сделанного домашнего задание. Сухая и влажная уборка дома 4 комнаты, сан узел и кухня. Стирать и гладить одежду, ходить в

магазин за продуктами.

2018-2019, Москва, Няня/Домработница

Обязанности: уход за девочкой 1 год. Приготовление пищи и кормление малыша; своевременное проведение гигиенических

процедур; выполнение гимнастических упражнений, массажа; контроль состояния здоровья;

выполнение рекомендаций педиатра. Сухая и влажная уборка всех комнат (проветривание). Готовить еду. Стирать и гладить

одежду, выбрасывать мусор, менять постельное белье и полотенца.

2019-2022, Москва, Няня/Домработница

Обязанности: уход за мальчиком 3 месяца. Укладывает его спать, баюкает, укачивает, если надо, поет песенки;

кормит грудничка, готовит смесь, стерилизует бутылочки и посуду; следит за гигиеной – купает, подмывает, меняет подгузники;

гуляет с коляской на свежем воздухе; стирает и гладит белье, проводит влажную уборку, моет игрушки. Стирает и гладит одежду,

моет посуду, выбрасывает мусор.

2022-2023, Москва, Няня/Домработница

Обязанности: уход за девочкой 3 года. Соблюдение режима и распорядка дня; приготовление пищи, кормление; соблюдение и

обучение правилам гигиены;

стимуляция интеллектуального и физического развития;

игры, прогулки на свежем воздухе; выработка первичных коммуникативных и социальных навыков;

изучение английских слов. Протирать пыль, пылесосить, протирать зеркала и мыть окна. Мыть полы, промывать и чистить

(унитаз, ванну, раковину, кухонный гарнитур). Выбрасывать мусор. Стирать и гладить одежду, мыть и чисть обувь.

ОБРАЗОВАНИЕ

HIGH SCHOOL  

SUMMARY

Дополнительно
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развития ребёнка и условиям проживания семьи. Кормление – знает нормы, правила и следует указаниям

родителей (может приносить малыша маме прикладывать по требованию, кормить по режиму, давать бутылочку

или не давать – все только так, как считает нужным сама мать). Сюда же входит приготовление пищи по возрасту –

умение разводить смесь, разогревать грудное молоко, давать продукты прикорма. Умеет определять, насколько

ребёнку комфортно при бодрствовании и во сне, в том числе и на улице; Осуществляет общий гигиенический

уход, следовать назначениям врача; Умеет определять признаки неблагополучия и плохого самочувствия

малыша, знать, что делать. Играть, вовлекать в контакт ребёнка, развлекать, играть в «развивающие» игры (те же

«ладушки», «ку-ку», потешки, пальчиковые игры).

Также ответственно убирается, следит за чистой доме.

Заботливая и чуткая няня. Поддерживает оптимальный режим дня, соответствующий возрасту, особенностям
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