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ОПЫТ РАБОТЫ

2020-2021, HONGKONG, Няня/Домработница

Обязанности: уход за девочкой 7 лет, играть в развивающие игры, гулять на свежем воздухе, каждый день сопровождать ее в

школу и забирать ее из школы или других внеклассных мероприятий, ходить в магазин за продуктами, готовить еду, кормить

девочку, соблюдать режим сна, рисовать или делать разные поделки из пластилина. Уборка квартиры, протирать пыль, мыть пол,

пылесосить пол, стирка одежды, гладить одежду, аккуратно складывать чистую одежду в шкаф, мыть посуду, выбрасывать мусор,

приводить в порядок кухню после приготовления еды.

2021- 6 месяцев, Москва, Няня/Домработница

Обязанности: полный уход за детьми в возрасте 2 лет и 5 лет. Играть в развивающие игры, заниматься пением, разучивать

движения для танцев, гулять на свежем воздухе, ходить в магазин за продуктами, приготовление еды (завтрак и обед), уборка

сухая и влажная в детских комнатах, убирать и раскладывать игрушки, стирать и гладить одежду, вытирать пыль, мыть посуду,

выбрасывать мусор.

2021-2022, Москва, Домработница

Обязанности: уборка всех комнат в квартире, спальня, кухня, санузел, коридор. Протирать пыль, работать с бытовой химией на

кухне и ванне, протирать зеркала, мыть окна раз в месяц, мыть полы, пылесосить во всех комнатах, выбрасывать мусор, поливать

растения в квартире, стирать и гладить одежду. Аккуратно складывать или вешать одежду в шкаф. Менять постельное белье 1

раз в неделю.

2022-2023, Москва, Няня

Обязанности: Возраст малыша 6 месяцев, прогулки на свежем воздухе, укладывание его спать, кормление, приготовление

молока, делать массаж ног малышу, заниматься гигиеной ребенка ( купание, стричь ногти, менять подгузники), соблюдать

рацион еды ребенка и режим его сна. Стирать и гладить детскую одежду, собирать и одевать малыша на прогулку. Мыть посуду,

выбрасывать мусор, менять постельное белье.

Причина отъезда: они возвращаются в Испанию

2023-2024 январь, Москва, Няня

Обязанности: уход за малышкой 3 месяцев, приготовление смесей, кормить малыша, соблюдать режим сна, успокаивать и

укладывать малыша спать, одевать и собирать на прогулки, соблюдать гигиену ребенка (купание, менять подгузники,

пеленать),стирать и гладить его одежду, мыть посуду, менять постельное белье, читать ребенку детскую литературу, ставить

успокаивающую музыку.

Причина ухода: Малыш подрос и мама уже не нуждалась в няне.  

ОБРАЗОВАНИЕ

COLLEGE  
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SUMMARY

Дополнительно

Молодая и энергичная няня опытом работы с малышами до одного года и детьми дошкольного возраста. Умеет

найти подход к ребенку. Умение ухаживать за новорожденными, правильно держать и брать ребенка на руки,

умеет готовить смеси для кормления, менять подгузники, купать малыша. Может делать лечебный массаж деткам.

Умение пользоваться бытовой химией и применяет ее правильно в зависимости от поверхностей мебели. Умеет

готовить простую пищу.
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