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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение замужем/женат

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2010-2015,Hong Kong, Домработница в офисе

Обязанности: Поддерживать чистоту, приводить в порядок офис, выбрасывать мусор и мыть полы, готовить еду для персонала,

стирать рабочую форму и гладить, поливать цветы.

2019-2021, Москва, Домработница

Обязанности: Поддерживать чистоту и порядок в помещении, мытье посуды, протирание пыли, мытье полов, стирка и глажка

одежды, ходить в магазин за продуктами, готовить еду, выбрасывать мусор, складывать и развешивать аккуратно одежду в

гардероб.

2021-2023, Россия, Сиделка

Обязанности: Следит за гигиеной пациентов, купание, кормление, смена подгузников, уборка дома( сухая и влажная), стирать

одежду и гладить ее. Ходить в магазин за продуктами.

Приготовление пищи, оказание помощи пациентам

в повседневных нуждах, выполнение медицинских или бытовых задач.

2023-2024 20 января, Москва, Домработница

Обязанности: уборка пыли, мытье полов, пылесосить ковры или палы, мытье посуды, приготовление пищи, ходить в магазин за

продуктами или бытовой химией, выбрасывать мусор, протирание зеркал, мытье окон 1 раз в месяц, смена постельного белья,

стирка одежды, гладить и складывать ваши вещи аккуратно в гардероб.  

ОБРАЗОВАНИЕ

College  

SUMMARY

Дополнительно

Обучалась в медицинском колледже на медсестру. Знание стандартной первой помощи. Умение делать

Реанимацию легких с помощью AED. Уход за ПЭГ/НГТ и кормление, Трахеостомия, отсасывание, Колостомия.

Большой стаж работы домработницы и сиделкой за престарелыми. Поддерживает чистоту и порядок в доме.

Может готовить еду, следить за гигиеной пожилых, оказывать медицинскую помощь. Также умеет обращаться с

бытовой химией и знает какие средства для каких поверхностей применять.
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