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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2010- 2012, Cyprus, Няня

Двое детей, мальчик 1 год и 2 месяца и девочка 4 лет.

Обязанности: владеет приемами оказания первой медицинской помощи; знает, правильно приготовить смесь; знание

особенностей питания и развития младенца; знание и соблюдение гигиены; умение наладить режим сна и бодрствования;

знание особенностей физиологии младенца; навыки массажа и гимнастики, купала, меня подгузники, кормила. Сопровождала

ребенка постарше в секцию, кружки. Гуляла площадках, играла в развивающие игры. Также в активные игры (например прятки,

салки).

2012-2014, Hong kong, Няня/Репетитор английского языка

Девочка 3 лет и девочка 5 лет.

Обязанности: Соблюдать гигиену подопечного – мыть, чистить зубы, следить за чистотой одежды; кормить его. Родители

оставляют приготовленную заранее еду или помощница готовит самостоятельно. По договоренности ходит за продуктами;

прогулки на свежем воздухе; организация досуга подопечных – развлечения, игры, чтение, посещение мероприятий; забота о

здоровье –вовремя давать лекарства, оказать медицинскую помощь, если малыш болен. Также обучала основам английского

языка детей, правописание, читала детскую литературу на английском языке.

2017- 2023, Moscow, Няня

Няня с новорожденным ребенком и братом ( 3 года) и сестрой (6 лет) , всего 3 ребенка.

Обязанности: укладывает грудничка спать, баюкает, укачивает, если надо, поет песенки; кормит грудничка, готовит смесь,

стерилизует бутылочки и посуду; следит за гигиеной – купает, подмывает, меняет подгузники; гуляет с коляской на свежем

воздухе; стирает и гладит белье, проводит влажную уборку, моет игрушки. Приготовление смеси, кормление. Купание малыша

менять подгузники, пеленание. С детьми постарше соблюдение режима дня, прогулки, развивающие игры, подготовка к школе

или помощь в освоении школьной программы, этическое и эстетическое развитие ребенка, посещение театров, музеев,

обучение иностранным языкам, заниматься рисованием.  

ОБРАЗОВАНИЕ

University  

SUMMARY

Дополнительно
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Сопровождать детей на различные мероприятия, секции, школы. Умеет найти подход к детям, расположить к

себе. Также может заниматься домашними обязанностями. Мыть полы, стирать и гладить одежду, мыть посуду,

выбрасывать мусор.

Умеет готовить вкусную еду, по вкусовым предпочтениям работодателя. Также умение приготовления смеси,

детские пюре. Умеет соблюдать полный уход за грудничками и детьми дошкольного возраста. Также опыт работы

с детьми начальных классов. Умеет организовывать досуг для детей, заниматься преподаванием английского

языка.
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