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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2013-2015 Гонконг, Домработница

Обязанности: Осуществляла полный спектр уборки и поддержания чистоты в доме, включая пылесосение, мытье полов, уборку

пыли, чистку стекол и зеркал, очистку сантехники и уход за кухонными поверхностями. Ответственная за стирку, сортировку и

глажку белья. Умело обращалась с различными типами тканей и использовала соответствующие средства для стирки и ухода за

ними. Глажила и аккуратно складывала одежду и постельное белье. Предлагала помощь в приготовлении пищи, включая

приготовление завтраков и обедов, нарезку овощей и фруктов, а также организацию кухонных принадлежностей и уборку после

готовки. Занималась поддержанием порядка в доме, включая уборку и организацию шкафов, гардеробов и других хранящихся

предметов, уборку и организацию игрушек и книг в детской комнате, а также организацию постельного белья и полотенец в

спальнях и ванных комнатах.

2015-2017 Россия, Няня

Обязанности: Выполнение уборки и поддержание чистоты в доме, включая уборку помещений, пылесос, мытье полов и окон,

уход за мебелью и декоративными элементами. Забота о детях, включая подготовку пищи, кормление, купание, смену памперсов

и поддержание их гигиены. Организация и проведение игровых и развлекательных занятий для детей, а также сопровождение

их на прогулки и внеклассные мероприятия. Помощь в выполнении домашних заданий и поддержка учебного процесса. Закупка

продуктов, мелких бытовых товаров и детских принадлежностей, а также поддержание порядка в хозяйственных комнатах.

Стирка, глажка и уход за детской одеждой и постельными принадлежностями. Обеспечение безопасности и здоровья детей в

доме, включая контроль за опасными предметами и создание безопасной обстановки.

2017-2018 Россия, Няня

Обязанности: забота о ребенке, обеспечивать индивидуальный уход. Осуществлять индивидуальный уход и удовлетворять

физические, эмоциональные, социальные и интеллектуальные потребности. Способствовать созданию безопасной, заботливой,

воспитывающей и стимулирующей среды, в которой ребенок процветает и развивается.

Следить за чистотой в детских зонах и стирать детскую одежду. Оказать медицинскую помощь, если это необходимо.

2018-2023 Россия, Няня

Обязанности: уход за годовалым ребенком, обеспечение безопасности и забота о ребенке в течение дня, включая присмотр за

его физическим и эмоциональным благополучием. Поддержка развития ребенка путем создания и проведения разнообразных

обучающих игр и активностей, разработанных с учетом его возрастных потребностей. Организация здорового питания и

приготовление пищи в соответствии с диетарными требованиями и предпочтениями ребенка. Поддержка родителей в

поддержании дисциплины и привитии основных нравственных ценностей ребенку. Поддержка чистоты в доме, проведение

генеральной уборки.  

ОБРАЗОВАНИЕ
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SUMMARY

Дополнительно

Заботливая и внимательная няня с профессиональным подходом к уходу за детьми. Имеет богатый опыт работы в

семьях. Обладает умением организовывать структурированный режим дня, обеспечивать качественный сон и

питание, а также проводить развивающие занятия. Готова поддерживать здоровую и стимулирующую среду для

детей, с учетом их индивидуальных потребностей.
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