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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2001-2003 Кипр, Няня

Обязанности: уход за 5летним ребенком, обеспечение безопасности и забота о ребенке в течение дня, включая присмотр за его

физическим и эмоциональным благополучием. Поддержка развития ребенка путем создания и проведения разнообразных

обучающих игр и активностей, разработанных с учетом его возрастных потребностей. Организация здорового питания и

приготовление пищи в соответствии с диетарными требованиями и предпочтениями ребенка. Поддержка родителей в

поддержании дисциплины и привитии основных нравственных ценностей ребенку. Поддержка чистоты в доме, проведение

генеральной уборки.

2003-2010 Тайвань, Домработница

Обязанности: Осуществляла полный спектр уборки и поддержания чистоты в доме, включая пылесосение, мытье полов, уборку

пыли, чистку стекол и зеркал, очистку сантехники и уход за кухонными поверхностями. Ответственная за стирку, сортировку и

глажку белья. Умело обращалась с различными типами тканей и использовала соответствующие средства для стирки и ухода за

ними. Гладила и аккуратно складывала одежду и постельное белье. Предлагала помощь в приготовлении пищи, включая

приготовление завтраков и обедов, нарезку овощей и фруктов, а также организацию кухонных принадлежностей и уборку после

готовки. Занималась поддержанием порядка в доме, включая уборку и организацию шкафов, гардеробов и других хранящихся

предметов, уборку и организацию игрушек и книг в детской комнате, а также организацию постельного белья и полотенец в

спальнях и ванных комнатах.

2010-2012 Сингапур, Няня

Обязанности: уход за близнецами, Помощь в развитии навыков самостоятельности и ответственности, включая учебные задания,

планирование времени и выполнение домашних обязанностей. Участие в организации физической активности, проведение

спортивных игр и занятий на свежем воздухе. Поддержка психологического благополучия детей, предоставление

эмоциональной поддержки и участие в конструктивном разрешении конфликтов. Поддержка семьи в повседневных задачах,

таких как готовка пищи, уборка и поддержание чистоты в доме.

2012-2021 Иордания, Домработница

Обязанности: Осуществляет уборку и поддержание чистоты в соответствии с установленными стандартами и требованиями.

Убирает мусор и поддерживает чистоту на территории объекта. Использует и поддерживает оборудование и инструменты для

уборки, такие как пылесосы, швабры, тряпки и моющие средства. Соблюдает правила безопасности и санитарии при работе с

моющими средствами и химическими веществами. Отслеживает запасы уборочных материалов и сообщает о необходимости их

пополнения.

2021-2023 Россия, Домработница

Обязанности: Безопасно и эффективно использовать и эксплуатировать все необходимые инструменты и оборудование.

Обслуживать уборочное оборудование и сообщать о любых потенциальных проблемах. Определить чистящие средства,

которые будут использоваться для более эффективной работы. Выносить мусор и содержать помещения в чистоте. Эффективно
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и вежливо общаться с коллегами. Следить за чистотой в детских зонах и стирать детскую одежду.

ОБРАЗОВАНИЕ

High School  

SUMMARY

Дополнительно

Опытная и исполнительная домработница с функцией няни, обладающая опытом работы в семьях. Обеспечивает

высокий уровень чистоты, порядка и безопасности в доме, а также заботливо присматривает за детьми. Владеет

разносторонними навыками уборки, стирки и глажки, а также умеет организовывать игры и развлечения для

детей.
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