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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2000-2010 Катар, Няня/Домработница

Обязанности: Уход за детьми (новорожденный и 5 лет). Осуществляла полный спектр уборки и поддержания чистоты в доме,

включая пылесосение, мытье полов, уборку пыли, чистку стекол и зеркал, очистку сантехники и уход за кухонными

поверхностями. Обеспечивала гигиену и комфорт малыша, включая регулярную смену памперсов, уход за кожей и купание.

Кормила ребенка по расписанию, следуя инструкциям родителей относительно выбора питания (грудное молоко или

искусственное питание). Создавала спокойную и безопасную атмосферу для сна, обеспечивая удобное и безопасное место для

сна и успокаивающие ритуалы перед сном. Использовала игрушки и развивающие материалы, чтобы способствовать развитию

зрительных, слуховых и тактильных навыков ребенка.

2010-2017 Гонконг, Няня/Домработница

Обязанности: Уход за детьми (7 и 5 лет). Стирка, глажка, готовка, уборка пыли, вынос мусора. Забота о детях, включая подготовку

пищи, кормление, купание, смену памперсов и поддержание их гигиены. Организация и проведение игровых и развлекательных

занятий для детей, а также сопровождение их на прогулки и внеклассные мероприятия. Помощь в выполнении домашних

заданий и поддержка учебного процесса. Закупка продуктов, мелких бытовых товаров и детских принадлежностей, а также

поддержание порядка в хозяйственных комнатах.

2018-2021 Россия, Няня/Домработница

Обязанности: Уход за детьми (1, 2, 7 лет). Ответственная за стирку, сортировку и глажку белья. Умело обращалась с различными

типами тканей и использовала соответствующие средства для стирки и ухода за ними. Глажила и аккуратно складывала одежду и

постельное белье.

2021-2022 Россия, Няня/Домработница

Обязанности: Уход за детьми (12, 7, 4 года). Приготовление пищи для детей и семьи, с учетом диетических предпочтений и

потребностей. Уход за детьми, включая кормление, подготовку к сну, игровую активность и прогулки на свежем воздухе. Помощь

в организации и поддержке учебного процесса, включая выполнение домашних заданий и подготовку к урокам. Стирка, глажка

и уход за одеждой и постельными принадлежностями детей и семьи. Закупка продуктов, бытовой химии и детских

принадлежностей по необходимости. Обеспечение чистоты и порядка в детских комнатах, включая уборку игрушек и

организацию хранения.

2022-2023 Россия, Няня/Домработница

Обязанности: Уход за детьми (3, 1 год). Занималась поддержанием порядка в доме, включая уборку и организацию шкафов,

гардеробов и других хранящихся предметов, уборку и организацию игрушек и книг в детской комнате, а также организацию
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постельного белья и полотенец в спальнях и ванных комнатах. Обеспечение безопасности и благополучия детей во время

отсутствия родителей. Забота о детской гигиене, включая кормление, смену памперсов, купание и уход за детской комнатой.

Организация и проведение игровых и образовательных занятий, соответствующих возрастным особенностям детей. Развитие

навыков самообслуживания, включая обучение детей правильной гигиене, приему пищи и одеванию. Проведение прогулок на

свежем воздухе и участие в спортивных и развлекательных мероприятиях.  

ОБРАЗОВАНИЕ

Высшее.  

SUMMARY

Дополнительно

Квалифицированная и опытная домработница с особым вниманием к деталям. Имеет глубокие знания в области

химии и безопасности, что позволяет ей использовать правильные средства и методы для чистки и ухода за

различными поверхностями и материалами. Внимательная к индивидуальным потребностям клиента и готова

адаптировать свою работу в соответствии с этими требованиями. Гарантирует конфиденциальность и надежность

при выполнении своих обязанностей.
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