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RESUME

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ ОПИСАНИЕ

Семейное положение холост

Национальность Филиппины

Местонахождение Россия

ОПЫТ РАБОТЫ

2005-2010, Philippine, сиделка-медсестра

Обязанности: Помощь пожилым людям, младенцам

или клиентам с ограниченными возможностями в получении правильного питания путем планирования и подготовки их

питание и поход за продуктами. Помощь в уборке, выполнении поручений и любых других повседневных действиях, в которых

они нуждаются, помощь в мониторинге их жизненно важных показателей. Удовлетворение физических и

эмоциональных потребностей обеспечивает эмоциональную поддержку, предоставляя им общение

и беседу.  

2015-2018, UAE, Сиделка на дому

Обязанности: Отслеживать, записывать и сообщайте о симптомах или изменениях в состоянии пациентов.

Записывать медицинскую информацию пациентов и показатели их жизнедеятельности. Ведение точных, подробных отчетов и

записей. Консультировать и координируйте свои действия с членами медицинской команды для оценки, планирования,

внедрения или пере оценивания планов ухода за пациентами. Инструктировать отдельных лиц, семьи или другие группы по

таким темам, как санитарное просвещение, профилактика заболеваний или деторождение, и развивайте здоровье.

2018-2020, Russia, Учитель английского языка

Обязанности: Знакомит с основными предметами и понятиями, такими как цвета, формы и основы математики, но также

поощряет социальные навыки и участие учащихся. - учит детей терпению и творчеству. Разработка плана обучения и

использование мероприятий и методов обучения для мотивации детей. Разработка и соблюдение полного плана обучения

Обучение алфавиту и счету наряду с личными, социальными и эмоциональными навыками

Организация учебных материалов и ресурсов  

2020-2021, UAE, Няня/Репетитор

Обязанности: Мальчик 7 лет, девочка 9 лет. Забирать детей из школы. Кормить детей обедом в перерывах между перекусами.

Помогать им с домашним заданием и присматривать за ними во время игр. Перевозить и забирать их на игровые и внешкольные

мероприятия и обратно. Выполнять поручения по мере необходимости  

2021-2022, Москва, Няня

Обязанности: ребенок грудничок. Создание безопасной и стимулирующей среды для ребенка. Укладывает его спать, баюкает,

укачивает, если надо, поет песенки Купание и одевание. Смена подгузников. Стирка белья для ребенка. Планирование питания,

приготовление пищи и/или кормление ребенка. Игры в помещении и на открытом воздухе. Чтение книг. Организация спален /

игрушек. Легкая уборка по дому  

2022-2023, Сочи, Няня/Репетитор
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Обязанности: Забирать ребенка из школы. Мальчик 10 лет. Заниматься с ним английским. Кормить, готовить еду. Помогать им с

домашним заданием и присматривать за ними во время игр. Гулять на свежем воздухе. Сопровождать на кружки. Соблюдать

режим сна ребенка. Участвовать в играх, придумывать игры вместе с ребенком. Помогать социализироваться в школе.  

ОБРАЗОВАНИЕ

Бакалавр наук в области сестринского дела Июнь

2002 - март 2006

Университет Западного Негроса Бургос, Сент-

Баколод Сити

Филиппины

SUMMARY

Дополнительно

Ответственная и коммуникабельная девушка, имеет большой опыт в уходе за детьми (от грудничков до детей 10

лет). Любит чистоту и порядок. Хорошо разговаривает на английском языке, также занимается его

преподаванием. Знает как выполняется гигиенический уход за детьми, занимается их всесторонним развитием

при помощи методик и игр. Вкусно готовит. Имеет образование медсестры, умеет выполнять лечебный массаж,

оказывать первую медицинскую помощь.
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